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PROGRAM NAUKOWY / SCIENTIFIC PROGRAM 
PIĄTEK – 12 września 2025

8:45-10:10
SESJA – SUCHE OKO /  
POWIERZCHNIA OKA
PREZYDIUM: 
prof. dr hab. n. med. Marzenna Bartoszewicz, 
prof. dr hab. n. med. Marek Prost,  
dr hab. n. med. Adam Junka, prof. UMW,  
dr hab. n. med. Adrian Smędowski, prof. SUM, 
dr n. med. Radosław Różycki,  
dr n. med. Jaromir Wasyluk

8:45-8:55
SSO/1  Mechanizmy obronne powierzchni oka
dr hab. n. med. Adrian Smędowski, prof. SUM
Klinika Okulistyki Dziecięcej, Katedra Okulistyki, Wydział 
Nauk Medycznych w Katowicach, Śląski Uniwersytet 
Medyczny w Katowicach
Oddział Okulistyki Dziecięcej, Uniwersyteckie Centrum 
Kliniczne im. Prof. Kornela Gibińskiego, Śląski  
Uniwersytet Medyczny w Katowicach
Pracownia Badań Translacyjnych w Okulistyce,  
Wydział Nauk Medycznych w Katowicach,  
Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
GlaucoTech Sp. z o.o.

8:55-9:05
SSO/2  Diagnostyka zespołu suchego oka  
w lampie szczelinowej
prof. dr hab. n. med. Marek Prost
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej w Warszawie
Centrum Okulistyki Dziecięcej w Warszawie

9:05-9:15
SSO/3  Znaczenie substancji dodatkowych 
oraz konserwantów występujących  
w kroplach stosowanych w przewlekłej 
terapii JPOK dla kondycji powierzchni oka
dr n. med. Jaromir Wasyluk
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej, Warszawa
Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa
Partner wykładu: ADAMED

9:15-9:25
SSO/4  Czuła opieka nad pacjentem po 
operacji zaćmy – o zmianach czucia 
rogówkowego i ich znaczeniu w okresie 
pozabiegowym
dr Anna Dąbrowska
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej, Warszawa
SWISSLASER laserowa korekcja wzroku, Warszawa
Partner wykładu: ADAMED 

9:25-9:35
SSO/5  DED i RED: dwa objawy, jeden cel: 
komfort pacjenta
dr n. med. Radosław Różycki
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej, Warszawa
Partner wykładu: Bausch & Lomb

9:35-9:45
SSO/6  Od Kwasu Abietynowego do 
Hydroksypropylocelulozy: Kluczowe Cechy 
Skutecznych Kropli Ocznych
dr hab. n. med. Adam Junka, prof. UMW
Wydział Farmacji, Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu
Partner wykładu: OFTA

9:45-9:55
SSO/7  Czy możemy ograniczyć zakażenia 
szczepami wielolekoopornymi w okulistyce?
prof. dr hab. n. med. Marzenna Bartoszewicz 
Katedra i Zakład Mikrobiologii Farmaceutycznej  
i Parazytologii na Wydziale Farmaceutycznym  
Uniwersytetu Medycznego im. Piastów Śląskich  
we Wrocławiu

9:55-10:10   Dyskusja

10:10-10:25   Przerwa kawowa

Multi-modes
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Lumibird Medical Polska Sp. z o. o.
ul. Wołoska 9a 02-583 Warszawa
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info@lumibirdmedical.com
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Apollo RGB to połączenie trzech 
konfokalnych źródeł laserowych, 
które zapewniają maksymalną 
wierność i maksymalny kontrast.
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10:25-11:30
SESJA MŁODYCH OKULISTÓW 
cz. 1
PREZYDIUM: 
prof. dr hab. n. med. Marek Prost, 
prof. dr hab. n. med. Maciej Gawęcki, 
dr hab. n. med. Małgorzata Frankowska-Gierlak, 
dr hab. n. med. Joanna Gołębiewska, prof. WIML, 
dr hab. n. med. Arleta Waszczykowska, prof. UMED, 
dr n. med. Jaromir Wasyluk

Partner sesji: THEA

WYKŁAD EKSPERCKI

10:25-10:35
SMO/E1  Jak nie przeoczyć tego, co istotne 
dziś, aby pacjent był zadowolony jutro?
dr hab. n. med., prof. UMED  
Arleta Waszczykowska
I Katedra i Klinika Chorób Oczu UM w Łodzi

WYKŁADY REZYDENCKIE

10:36-10:43
SMO/1  Obraz Fundus Albipunctatus  
w neuropatii nerwu wzrokowego związanej  
z hipowitaminozą A i hiperosteozą
dr Adam Tomasz Chmiel1, MD Maria Franca2,3,  
dr n.med Tomasz Chudoba1 ,  
Prof. João Pedro Marques2,3,4,  
PhD Ana Luísa Carvalho3,4,5

1Oddział Okulistyki, Państwowy Instytut Medyczny 
MSWiA w Warszawie 
2Ophthalmology Unit, Unidade Local de Saúde de  
Coimbra, Coimbra, Portugal.
3Clinical Academic Center of Coimbra (CACC), Coimbra, 
Portugal
4University Clinic of Ophthalmology, Faculty of Medicine, 
University of Coimbra (FMUC), Coimbra, Portugal 
5Medical Genetics Unit, Unidade Local de Saúde de 
Coimbra, Coimbra, Portugal

10:44-10:51
SMO/2  Pourazowy krwistek – kiedy krew nie 
przestaje płynąć
dr Wojciech Kopacz, dr Dominika Szewczuk,  
dr n. med. Dorota Pożarowska,  
prof. dr hab. n. med. Tomasz Żarnowski,  
prof. dr hab. n. med. Ewa Kosior-Jarecka
Katedra Diagnostyki Mikrochirurgii Jaskry UM w Lublinie

10:52-10:59
SMO/3  Zmiana na powiece jako objaw 
ratujący życie
dr Katarzyna Paczwa, dr Ewa Kulpecka,  
dr Dominika Białas,  
dr n. med. Radosław Różycki
Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej w Warszawie

11:00-11:07
SMO/4  Odłączenie naczyniówki w przebiegu 
terapii CPAP
dr Emilia Żurowska, dr Emilia Zwolińska,  
dr hab. n. med. Iwona Rospond-Kubiak
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej w Warszawie

11:08-11:15
SMO/5  Oko w oko z kiłą – opis przypadku
dr Agata Jesionek1, dr Magda Wereda1,  
dr Agata Warszycka1, dr Michał Patyk1,  
dr n. med. Jaromir Wasyluk1,  
dr n. med. Radosław Różycki1,  
dr n. med. Mariusz Sapuła2,  
prof. dr hab. n. med. Alicja Wiercińska-Drapało2

1Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej, Warszawa
2Oddział X, Wojewódzki Szpital Zakaźny w Warszawie

11:16-11:23
SMO/6  Interdyscyplinarny problem 
diagnostyczny – przypadek przetoki 
szyjno-jamistej
dr Anna Szwedowicz,  
dr hab. n. med. Diana Dmuchowska,  
dr hab. n. med. Joanna Konopińska
Klinika Okulistyki, USK w Białymstoku

11:23-11:30   Dyskusja

11:30-11:45   Przerwa kawowa

11:45-13:00
SESJA MŁODYCH OKULISTÓW 
cz. 2
PREZYDIUM: 
prof. dr hab. n. med. Marek Prost, 
prof. dr hab. n. med. Maciej Gawęcki, 
dr hab. n. med. Małgorzata Frankowska-Gierlak, 
dr hab. n. med. Joanna Gołębiewska, prof. WIML, 
dr hab. n. med. Arleta Waszczykowska, prof. UMED, 
dr n. med. Jaromir Wasyluk

Partner sesji: THEA

WYKŁAD EKSPERCKI

11:45-11:55
SMO/E2  Nauka okulistyki w XXI wieku, tips 
and tricks oraz stare, dobre metody
dr n. med. Tomasz Chudoba
Oddział Okulistyki, Państwowy Instytut Medyczny 
MSWiA, Warszawa

WYKŁADY REZYDENCKIE

11:56-12:03
SMO/7  Riketsjoza – gdy okulista zamienia 
się w detektywa
dr Grzegorz Rotuski, dr Natalia Grefkowicz,  
dr n. med. Radosław Różycki,  
dr hab. n. med. Joanna Gołębiewska, prof. WIML
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej, Warszawa

12:04-12:11
SMO/8  Jaskra w zespole tęczówkowo-
śródbłonkowo-rogówkowym
dr Dominika Szewczuk, dr Wojciech Kopacz, 
prof. dr hab. n. med. Tomasz Żarnowski, 
prof. dr hab. n. med. Ewa Kosior-Jarecka
Katedra Diagnostyki Mikrochirurgii Jaskry UM w Lublinie

12:12-12:19
SMO/9  Makroglobulinemia Waldenströma 
– rzadka przyczyna obustronnego obrzęku 
tarczy nerwu wzrokowego
dr Łukasz Macutkiewicz,  
dr n. med. Kinga Hadław-Durska,  
prof. dr hab. n. med. Piotr Jurowski
Klinika Okulistyki i Rehabilitacji Wzrokowej II Katedra 
Chorób Oczu Uniwersytetu Medycznego Uniwersytecki
Szpital Kliniczny nr 2 Uniwersytetu Medycznego w Łodzi

12:20-12:27
SMO/10  Wylewy podsiatkówkowe – 
nowoczesna strategia leczenia  
z wykorzystaniem witrektomii  
i podsiatkówkowego podania tPA
dr Jakub Poliński, dr Daniel Czyżewski, 
dr n. med. Joanna Sempińska-Szewczyk
Oddział Okulistyki, Państwowy Instytut Medyczny 
MSWiA, Warszawa

12:28-12:35
SMO/11  Hipotonia po zabiegu 
przeciwjaskrowym
dr Olga Majkowska,  
dr n. med. Dorota Pożarowska,  
prof. dr hab. n. med. Tomasz Żarnowski,  
prof. dr hab. n. med. Ewa Kosior-Jarecka
Katedra Diagnostyki Mikrochirurgii Jaskry UM w Lublinie

12:36-12:43
SMO/12  Czy jedzenie może wzruszać? 
Krokodyle łzy – diagnostyka i leczenie
dr Anna Mikołajewska, dr Kinga Woźniak,  
dr n. med. Radosław Różycki
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej, Warszawa

12:43-13:00   Dyskusja

13:00-14:00   Lunch
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14:00-16:45
BLOK KURSÓW KLINICZNYCH

14:00-14:45 
BLOK KURSÓW NUMER 1

KURS 1 (SALA 1)
Diagnostyka i leczenie stożka rogówki
dr Danuta Horodyńska
Luxmed-Szpital MAVIT, Warszawa
Centrum Diagnostyki i Mikrochirurgii Oka LENS, Olsztyn

KURS 2 (SALA 2)
Podstawy nowoczesnej diagnostyki  
i monitorowania przebiegu jaskry
prof. dr hab. n. med. Marek Prost1,2,  
dr n. med. Jaromir Wasyluk1,3,  
dr Małgorzata Krajewska3

1Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej, Warszawa
2Centrum Okulistyki Dziecięcej, Warszawa
3Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa

KURS 3 (SALA 3)
Różne oblicza obrzęku plamki
dr hab. n. med. Joanna Gołębiewska,  
prof. WIML1, prof. dr hab. n. med.  
Joanna Brydak-Godowska2

1Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej w Warszawie
2Katedra i Klinika Okulistyki Warszawskiego 
Uniwersytetu Medycznego,
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne - Szpital Kliniczny 
Dzieciątka Jezus w Warszawie
Partner kursu: Bausch & Lomb

KURS 4 (SALA 4)
Diagnostic and treatment pathways based 
on patient cases involving diseases of
the eye protective apparatus 
(Kurs w języku angielskim)
dr Nabil El-Hindy 
York Teaching Hospital, Leeds Teaching Hospital NHS 
Trust, York, Wielka Brytania

15:00-15:45 
BLOK KURSÓW NUMER 2
KURS 5 (SALA 1)
Korekcja wad refrakcji – laser, RLE, 
soczewka fakijna, a może coś jeszcze? 
Omówienie metod w zależności od pacjenta 
dr Anna Dąbrowska, FEBO1,2 ,  
dr Victor Derhartunian, FEBO2,3,4

1Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej, Warszawa
2SWISSLASER laserowa korekcja wzroku, Warszawa
3Eyelaser Vienna, Austria
4Eyelaser Zurich, Szwajcaria

KURS 6 (SALA 2)
Ocena kąta przesączania jako podstawowe 
badanie u pacjentów z jaskrą – gonioskopia 
vs. AS-OCT
dr n. med. Jaromir Wasyluk1,2,  
dr n. med. Emil Saeed1

1Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej, Warszawa
2Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa

KURS 7 (SALA 3)
Diagnostyka i postępowanie w CSCR – 
aktualne rekomendacje
prof. dr hab. n. med. Maciej Gawęcki
Centrum Okulistyczne Dobry Wzrok w Gdański
Oddział Okulistyczny Szpitali Pomorskich w Wejherowie 

KURS 8 (SALA 4)
Zmiany łagodne aparatu ochronnego oka – 
kiedy plasma, krioterapia, elektrokoagulacja, 
radiofrekwencja, a kiedy chirurgia?
dr Anna Jagielak-Grab,  
dr Anna Mikołajewska, 
dr n. med. Radosław Różycki
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej, Warszawa

KURS S2 (SALA 5)
Full Face Lift – nowe możliwości  
w niechirurgicznym odmładzaniu twarzy, 
dzięki aminokwasowej terapii Jalupro®
Agnieszka Zbrzeżny
SkinSolution
Partner kursu: SkinSolution

16:00-16:45 
BLOK KURSÓW NUMER 3
KURS 9 (SALA 1)
Znamię czy czerniak? Praktyczne zasady 
różnicowania małych zmian naczyniówki
dr hab. n. med. Iwona Rospond-Kubiak
Katedra i Klinika Okulistyki, Uniwersytet Medyczny  
w Poznaniu

KURS 10 (SALA 2)
Porażenie nerwu twarzowego – diagnostyka 
i leczenie
dr n. med. Radosław Różycki 
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej, Warszawa

KURS 11 (SALA 3)
Klasyczna laseroterapia stosowana  
w schorzeniach siatkówki – wskazania  
i techniki zabiegów
prof. dr hab. n. med. Anna Święch
Klinika Chirurgii Siatkówki i Ciała Szklistego  
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa

KURS 12 (SALA 4)
Toksyna Botulinowa w okulistyce – 
praktyczny kurs z wysokością dawki 
i miejscem podania leku w terapii: 
blefarospasmu, entropionu, retrakcji 
powiek, zespołu suchego oka, opadnięcia 
powieki i krokodylich łez
dr Anna Mikołajewska, dr Anna Jagielak-Grab, 
dr n. med. Radosław Różycki 
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej, Warszawa

KURS S3 (SALA 5)
Współczesne rozwiązania w laseroterapii – 
jaskra, choroby siatkówki i zaćma wtórna
prof. dr hab. n. med. Maciej Gawęcki1,2,  
dr n. med. Jaromir Wasyluk3,4,  
dr n. med. Ewelina Lachowicz-Gosławska5,6

1Centrum Okulistyczne Dobry Wzrok w Gdański
2Oddział Okulistyczny Szpitali Pomorskich w Wejherowie 
3Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej w Warszawie
4Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa
5II Klinika Okulistyki USK Nr 2 PUM w Szczecinie 
6Centrum Medyczne Dom Lekarski w Szczecinie
Partner kursu: Lumibird Medical Polska

16:45-17:00 Przerwa kawowa

17:00-19:00
SESJA I INAUGURACYJNA:
OKULISTYKA PRZYSZŁOŚCI – 
MEDYCYNA REGENERACYJNA
PREZYDIUM: 
prof. dr hab. n. med. Bartłomiej J. Kałużny, 
prof. dr hab. n. med. Jerzy Nawrocki, 
prof. dr hab. n. med. Marek Prost, 
dr hab. n. med. Joanna Gołębiewska, prof. WIML, 
dr hab. n. med. Wojciech Kukwa, 
dr hab. n. med. Iwona Rospond-Kubiak,   
dr hab. n. med. Adrian Smędowski, prof. SUM, 
dr n. med. Radosław Różycki 

17:00-17:10
SI/1  Rola laryngologa i okulisty w leczeniu 
porażeń nerwu twarzowego
dr hab. n. med. Wojciech Kukwa,  
dr n. med. Ewa Migacz
Klinika Otorynolaryngologii, Wydział Lekarsko- 
Stomatologiczny, Warszawski Uniwersytet Medyczny

17:10-17:20
SI/2  Surgical reinnervation of cornea
(Wykład w języku angielskim)
prof. Federico Biglioli, dr Federico Bolognesi
The Maxillofacial Surgery Unit and the Head and Neck 
Department, San Paolo Hospital, University of Milan, 
Włochy

17:20-17:30
SI/3  Coma in Glaucoma – czy uszkodzenie 
nerwu wzrokowego można odwrócić?
dr hab. n. med. Adrian Smędowski, prof. SUM
Klinika Okulistyki Dziecięcej, Katedra Okulistyki,  
Wydział Nauk Medycznych w Katowicach,  
Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
Oddział Okulistyki Dziecięcej, Uniwersyteckie  
Centrum Kliniczne im. Prof. Kornela Gibińskiego,  
Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
Pracownia Badań Translacyjnych w Okulistyce,  
Wydział Nauk Medycznych w Katowicach,  
Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
GlaucoTech Sp. z o.o.
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17:30-17:40
SI/4  Nowe terapie w leczeniu czerniaka 
naczyniówki
dr hab. n. med. Iwona Rospond-Kubiak
Katedra i Klinika Okulistyki, Uniwersytet Medyczny  
w Poznaniu

17:40-17:50
SI/5  Oko przyszłości – kiedy medycyna 
spotyka inżynierię
dr hab. n. med. Joanna Gołębiewska,  
prof. WIML, dr Grzegorz Rotuski
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej w Warszawie

17:50-18:00
SI/6  Przyszłość w leczeniu chorób siatkówki
prof. dr hab. n. med. Jerzy Nawrocki 
Gabinet Okulistyczny OKULISTYKA NAWROCCY, Łódź
Klinika Okulistyczna Jasne Błonia Sp. z o.o. , Łódź

18:00-18:10
SI/7  Soczewka wewnątrzgałkowa 
przyszłości
prof. dr hab. n. med. Bartłomiej J. Kałużny
Katedra Chorób Oczu CM UMK, Bydgoszcz 
Oftalmika Klinika Okulistyczna, Bydgoszcz

18:10-18:20
SI/8  Komórki macierzyste w okulistyce – 
bliska czy odległa przyszłość w terapii
prof. dr hab. n. med. Marek Prost
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej w Warszawie
Centrum Okulistyki Dziecięcej w Warszawie

18:20-18:30
SI/9  Czy krople oczne z błony owodniowej 
pochodzenia ludzkiego to przyszłość 
leczenia chorób powierzchni oka?
dr n. med. Marzena Wysocka-Kosmulska, FEBO
dr Angelika Kordylewska-Kubus,
dr Olga Łach-Wojnarowicz,
prof. dr hab. n. med. Zenon Czuba,
prof. dr hab. n. med. Anita Lyssek-Boroń,
prof. dr hab. n. med. Dariusz Dobrowolski,
prof. dr hab. n. med. Edward Wylęgała
Katedra i Oddział Kliniczny Okulistyki Wydziału Nauk 
Medycznych w Zabrzu
Śląskiego Uniwersytetu Medycznego, Katowice

18:30-18:40
SI/10  A co, jeśli głowa nie daje rady?
dr n. med. Iwona Patejuk-Mazurek
Centrum Zdrowia Psychicznego w Pruszkowie,  
Uczelnia Łazarskiego

18:40-18:50
SI/11  A może tak rzucić wszystko i wyjechać 
w Himalaje…?
Rajendra Prasad Sapkota
Outdoor Himalayan Treks, Kathmandu, Nepal

18:50-19:00   Dyskusja 
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10:20-10:30
II/9  The Day After Trabeculectomy – kiedy 
nie wszystko przebiega zgodnie z planem
dr n. med. Dorota Pożarowska 
Klinika Diagnostyki i Mikrochirurgii Jaskry, Uniwersytet 
Medyczny w Lublinie

10:30-10:40
II/10  Zabiegi na kącie przesączania  
z użyciem laserów ekscymerowego  
i femtosekundowego
dr n. med. Jaromir Wasyluk1,2,  
dr n. med. Marcin Jezierski1,2,  
dr Piotr Dobrowolski1,  
dr n. med. Radosław Różycki1  

1Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej w Warszawie 
2Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa

10:40-10:50
II/11  Nowe rodzaje systemów drenujących  
w chirurgicznym leczeniu jaskry
dr hab. n. med. Mariola Dorecka
Oddział Okulistyki Dorosłych, Uniwersyteckie Centrum 
Kliniczne im. prof. K. Gibińskiego
Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach
Klinika Okulistyki Katedry Okulistyki, Wydział Nauk 
Medycznych w Katowicach
Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach

10:50-11:00
II/12  Wykorzystanie HFDS w leczeniu jaskry  
z otwartym kątem
dr n. med. Marcin Jezierski
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej, Warszawa
Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa
Partner wykładu: Consultronix

11:00-11:10   Dyskusja

11:10-11:25   Przerwa kawowa

11:25-13:05
SESJA III – ZAĆMA /  
CHOROBY ROGÓWKI
PREZYDIUM: 
prof. dr hab. n. med. Piotr Jurowski,  
prof. dr hab. n. med. Marek Prost, 
dr n. med. Dariusz Haszcz, 
dr n. med. Marcin Jezierski, 
dr n. med. Wiktor Stopyra

11:25-11:35
III/1  Przeszczepy warstwy Bowmana rogówki 
w leczeniu keratopatii neurotroficznej
prof. dr hab. n. med. Piotr Jurowski
Klinika Okulistyki i Rehabilitacji Wzrokowej, Uniwersytet 
Medyczny w Łodzi

11:35-11:40
III/2  Asymetryczne pierścienie 
śródrogówkowe w leczeniu stożka rogówki
dr Danuta Horodyńska
Luxmed-Szpital MAVIT, Warszawa
Centrum Diagnostyki i Mikrochirurgii Oka LENS, Olsztyn

11:40-11:45
III/3  Stożek rogówki u dzieci – postępowanie
dr Danuta Horodyńska
Luxmed-Szpital MAVIT, Warszawa
Centrum Diagnostyki i Mikrochirurgii Oka LENS, Olsztyn

11:45-11:55
III/4  Soczewki EDOF i wieloogniskowe –  
co dla kogo wybrać?
prof. dr hab. n. med. Jacek P. Szaflik
Katedra i Klinika Okulistyki, Wydział Lekarski,  
Warszawski Uniwersytet Medyczny,
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny, 
Warszawa
Centrum Mikrochirurgii Oka LASER, Warszawa
Partner wykładu: Alcon

9:00-11:10
SESJA II – JASKRA
PREZYDIUM: 
prof. dr hab. n. med. Ewa Kosior-Jarecka, 
prof. dr hab. n. med. Marta Misiuk-Hojło, 
dr hab. n. med. Mariola Dorecka, 
dr hab. n. med. Małgorzata Frankowska-Gierlak, 
dr hab. n. med. Anna Zaleska-Żmijewska, 
dr n. med. Jaromir Wasyluk 
dr Ali Poostchi PhD FRCOphth

9:00-9:10
II/1  Neurodegeneracja czy niedokrwienie? 
Co zapoczątkowuje uszkodzenie nerwu II  
w jaskrze
dr hab. n. med. Anna Zaleska-Żmijewska 
Katedra i Klinika Okulistyki, Wydział Lekarski,  
Warszawski Uniwersytet Medyczny
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny, 
Warszawa

9:10-9:20
II/2  OCT BMO-MRW – nowa metody oceny 
włókien nerwowych w diagnostyce jaskry
prof. dr hab. n. med. Marek Prost
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej w Warszawie
Centrum Okulistyki Dziecięcej w Warszawie

9:20-9:30
II/3  AS OCT – nieocenione wsparcie  
w planowaniu postępowania 
terapeutycznego u chorych na jaskrę
dr Małgorzata Zyskowska1, dr Marta Dubisz1,2, 
dr Katarzyna Paczwa1,2,  
dr n. med. Jaromir Wasyluk1,2

1Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa
2Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej, Warszawa

9:30-9:40
II/4  Aktualne możliwości postępowania  
w jaskrze zapalnej
prof. dr hab. n. med. Marta Misiuk-Hojło,  
dr Maciej Dyda
Klinika Okulistyki, Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu 

9:40-9:50
II/5  Jaskra normalnego ciśnienia – dylematy 
terapeutyczne
dr n. med. Agata Brązert
Katedra i Klinika Okulistyki Uniwersytetu Medycznego 
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

9:50-10:00
II/6  Współczesne metody chirurgii jaskry: 
klasyczna trabekulektomia vs. MIGS –  
co dla kogo?
prof. dr hab. n. med. Ewa Kosior-Jarecka
Klinika Diagnostyki i Mikrochirurgii Jaskry Uniwersytetu 
Medycznego w Lublinie

10:00-10:10
II/7  Preserflo vs Trabeculectomy: patient 
selection, techniques and management  
of complications (Wykład w języku 
angielskim)
dr Ali Poostchi PhD FRCOphth1,  
dr n. med. Joanna Dereń-Szumełda2

1Nottingham Universities NHS Trust, Nottingham,  
Wielka Brytania
2Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej, Warszawa

10:10-10:20
II/8  Ocena czynników ryzyka wystąpienia 
powikłań przy operacjach łączonych zaćmy 
z jaskrą
dr hab. n. med. Małgorzata Frankowska-Gierlak
Oddział Okulistyki, Państwowy Instytut Medyczny 
MSWiA, Warszawa
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14:20-14:30
IV/3  Gdzie głowa tam sukces – ułożenie 
pacjenta po zabiegach witreoretinalnych
prof. dr hab. n. med. Marcin Stopa
Klinika Chorób Oczu Katedry Chorób Oczu i Optometrii 
UM w Poznaniu 
Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Poznaniu

14:30-14:40
IV/4  Laser czy iniekcja? Oto jest pytanie! 
– współczesne wytyczne postępowania 
terapeutycznego u pacjentów z retinopatią 
cukrzycową
prof. dr hab. n. med. Anna Święch
Klinika Chirurgii Siatkówki i Ciała Szklistego  
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa

14:40-14:50
IV/5  Mikropulsy w leczeniu obrzęku  
Irvina-Gassa
dr n. med. Zofia Sikorska
Specjalistyczny Ośrodek Okulistyczny Oculomedica, 
Bydgoszcz

14:50-15:00
IV/6  Postępowanie z błonami 
neowaskularnymi w CSCR
prof. dr hab. n. med. Maciej Gawęcki
Centrum Okulistyczne Dobry Wzrok w Gdański
Oddział Okulistyczny Szpitali Pomorskich w Wejherowie 

15:00-15:10
IV/7  Bezpieczny lot do ciała szklistego – 
bezpieczeństwo iniekcji doszklistkowych
dr n. med. Magdalena Ulińska
Centrum Mikrochirurgii Oka LASER  
Klinika Profesora Jerzego Szaflika, Warszawa

15:10-15:20
IV/8  Iniekcje anty-VEGF w leczeniu 
uzupełniającym po radioterapii czerniaka 
naczyniówki – kiedy, jak i dlaczego?
dr hab. n. med. Iwona Rospond-Kubiak
Katedra i Klinika Okulistyki, Uniwersytet Medyczny  
w Poznaniu

15:20-15:30
IV/9  Update terapii preparatami anty VEGF
dr Mateusz Jończyk, dr Anna Jończyk,  
prof. dr hab. n. med. Piotr Jurowski
Klinika Okulistyki i Rehabilitacji Wzrokowej, Uniwersytet 
Medyczny w Łodzi

15:30-15:40
IV/10  Różnicowanie surowiczego 
odwarstwienia siatkówki w plamce
dr hab. n. med. Joanna Gołębiewska, prof. WIML
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej w Warszawie

15:40-15:50
IV/11  Ozurdex w ramach RDTL w leczeniu RVO 
– doświadczenia własne
dr Filip Grabowski
Oddział Okulistyki, Państwowy Instytut Medyczny 
MSWiA, Warszawa
Partner wykładu: Abbvie

 

15:50-16:00   Dyskusja

16:00-16:10   Przerwa kawowa

 16:10-18:15
SESJA V – OKULOPLASTYKA
REZYDIUM: 
prof. dr hab. n. med. Marcin Kozakiewicz 
dr n. med. Radosław Różycki 
dr Monika Dzięgielewska 
dr Nabil El-Hindy 
dr Agnieszka Nasiłowska-Paciorek

16:10-16:20
V/1  Czy długość ma znaczenie? Jakość 
kwasu hialuronowego w kroplach do oczu 
– ZSO
Piotr Budzich
Starszy przedstawiciel ds. promocji medycznej  
firmy Ursapharm
Parter wykładu: Ursapharm

11:55-12:05
III/5  Clareon AutonoMe – nowoczesna 
platforma z innowacyjnym systemem  
pre-loadowanym w chirurgii soczewki
prof. dr hab. n. med. Piotr Jurowski
Klinika Okulistyki i Rehabilitacji Wzrokowej, Uniwersytet 
Medyczny w Łodzi
Partner wykładu: Alcon

12:05-12:15
III/6  Protokoły monowizji w chirurgii zaćmy 
z wykorzystaniem implantów o wydłużonym 
ognisku
dr n. med. Marcin Jezierski
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej, Warszawa
Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa

12:15-12:25
III/7  Analiza dokładności opartych na 
sztucznej inteligencji metod kalkulacji mocy 
soczewki wewnątrzgałkowej w oczach 
średnio długich
dr n. med. Wiktor Stopyra 
Szpital Okulistyczny MW-med, Kraków

12:25-12:35
III/8  Dropless cataract surgery
prof. dr hab. n. med. Marek Prost
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej, Warszawa
Centrum Okulistyki Dziecięcej, Warszawa

12:35-12:45
III/9  Zabiegi rekonstrukcyjne tęczówki
dr n. med. Dariusz Haszcz 
Klinika Okulistyki Ogólnej,
Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 1 w Lublinie

12:45-12:55
III/10  Soczewki monofokal plus – 
doświadczenia własne z badania 
klinicznego Hoya Vivinex Impress
dr n. med. Dominik Zalewski
Centrum Diagnostyki i Mikrochirurgii Oka Lens w Olsztynie
Partner wykładu: Consultronix

12:55-13:05   Dyskusja

13:05-14:00   Lunch

14:00-16:00
SESJA IV – SIATKÓWKA /  
NACZYNIÓWKA
PREZYDIUM: 
prof. dr hab. n. med. Joanna Brydak-Godowska, 
prof. dr hab. n. med. Maciej Gawęcki, 
prof. dr hab. n. med. Marcin Stopa, 
prof. dr hab. n. med. Anna Święch, 
dr hab. n. med. Joanna Gołębiewska, prof. WIML, 
dr hab. n. med. Iwona Rospond-Kubiak

14:00-14:10
IV/1  6-miesięczne obserwacje 
pacjentów leczonych z powodu otworu 
pełnościennego w plamce przy użyciu 
techniki „odwróconego płatka”
dr n. med. Urszula Stachowska,  
dr Michał Patyk
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej w Warszawie

14:10-14:20
IV/2  Ostra wysiękowa polimorficzna 
makulopatia żółtkowata
prof. dr hab. n. med. Joanna Brydak-Godowska,  
dr n. med. Monika Turczyńska,  
dr hab. n. med. Joanna Gołębiewska, prof. WIML
Katedra i Klinika Okulistyki Warszawskiego  
Uniwersytetu Medycznego,
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne - Szpital Kliniczny 
Dzieciątka Jezus w Warszawie
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dr n. med. Radosław Różycki
dr n. med. Jaromir Wasyluk

16:20-16:30
V/2  Współczesne pourazowe 
rekonstrukcje oczodołów 
prof. dr hab. n. med. Marcin Kozakiewicz
Uniwersytet Medyczny, Łódź

16:30-16:40
V/3  Navigating oculoplastic challenges: 
pearls to stay out of trouble in theatre
(Wykład w języku angielskim)
dr Nabil El-Hindy
York Teaching Hospital, Leeds Teaching Hospital 
NHS Trust, York, Wielka Brytania

16:40-16:50
V/4  Zacznij od regeneracji – przyszłość 
medycyny estetycznej, regeneracja vs. 
stymulacja
dr Oksana Zarewycz
Bellderma Lekarze Specjaliści, Warszawa

16:50-17:00
V/5  Grzybica kanalików łzowych
dr n. med. Radosław Różycki
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej w Warszawie

17:00-17:10
V/6  Czy wycięcie chirurgiczne raka pod-
stawnokomórkowego jest jedyną drogą 
leczenia?
dr Paulina Szabelska,  
dr n. med. Radosław Różycki
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej w Warszawie

17:10-17:20
V/7  Bleforoplastyka powiek dolnych – 
perły i pułapki
dr Monika Dzięgielewska
Dzięgielewska Instytut Oka, Warszawa

17:20-17:30
V/8  Widzący niewidomi
dr Anna Mikołajewska,  
dr n. med. Radosław Różycki
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej w Warszawie

17:30-17:40
V/9  Ektropion i entropion – czy można 
pacjentów zoperować tą sama metodą?
dr Anna Jagielak-Grab,  
dr n. med. Radosław Różycki
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej w Warszawie

17:40-17:50
V/10  Radiofrekwencja mikroigłowa – kiedy 
zabieg jest skuteczny?
dr Małgorzata Różycka1, dr Piotr Nesterowicz1, 
dr n. med. Radosław Różycki2

1Centrum Medyczne ORBITA
2Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny 
Lotniczej w Warszawie

17:50-18:00
V/11  Nowe podejście do trudnej okolicy oka: 
lifting, regeneracja oraz redukcja obrzęków. 
Jalupro® Young Eye vs Strong Eye
dr Agnieszka Nasiłowska-Paciorek
Centrum Medyczne ORBITA, Warszawa
MegaLens Okulistyka i Optyka, Warszawa
Medicover, Warszawa
Partner wykładu: Skin Solution

18:00 – 18:15   Dyskusja

Interaktywny QUIZ okulistyczny  
z atrakcyjnymi nagrodami dla najbardziej 
wytrwałych uczestników! Nagrody to 
weekend w luksusowej Osadzie Gubałówka 
pod Tatrami, dzień na bloku operacyjnym  
z dr n. med. Radosławem Rożyckim w 
„Orbicie” oraz lot we FlySpot.

18:15   Wręczenie nagród najlepszym 
wykładowcom Sesji Młodych Okulistów  
i zakończenie konferencji


